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Den 28. september 2026. 

Referat af møde i Ældrerådet i Lejre Kommune  

Tirsdag den 15.september, 2026 kl. 10.00 til 13.00 

Rådhussalen i Allerslev 

 
Deltagere: Bjarne Bang Christensen (BBC); Per Nørgaard (PN); Per Frandsen (PF); Kirsten Kornval 

(KK); Kurt Erik Larsen (KEL) 

Afbud:  Ingen     

Øvrige deltagere: Sekretær Michelle Hjort  

  

 
1. Bemærkninger til referat fra den 13.08.2026 

Beslutninger: Rettelse til pkt. 5 ’Sundhed og Forebyggelse’ vedr. ensomhed blandt enlige ældre. Borger-
husets placering rettes til Tranebjerg på Samsøe.  
 
Ændring i forbindelse med ordlyden ipkt. 5’Ældrepleje, herunder værdighed og velfærdsteknologi’.  Æn-
dring kommer til at lyde som følgende:  
”BBC, inspireret af en ”flyer” fra Kirkens Korshær, foreslog, at Ældrerådet kunne bruge denne som ek-
sempel til at lave små spots om emner, som vi mener er relevante for vores målgruppe. ”Flyeren” havde 
følgende tekst på den ene side: ”Værdighed er ikke noget, man skal gøre sig fortjent til”, underbygget 
med et foto af en lidt forhutlet person, måske hjemløs.” 
 
Tidligere referat godkendes med ovenstående rettelser.  
 

2. Godkendelse af dagsorden. 
Tilføjelser/ændringer til dagsorden. 
Beslutninger: Ændring i dagsordens overskrift og mødets deltagere.  
Tilføjelse til pkt. 10 ’eventuelt’, drøftes Ældrerådets kommunikationsstrategi og spørgeskema fra Danske 
Ældreråd.  
 
Dagsorden godkendes.  
 

3. Ældrerådets fokusområder 2026. 
Status over nyheder/ny viden på fokusområderne  
      
- Forebyggelse og Sundhed 

- Der er ikke noget nyt ud over, at akutsygeplejen overgår til Regionen pr. 1. januar 2027. 
Trods overflytningen til Regionen, skalkommunen fortsat være fundamentet for akutsyge-
plejen. Kompleksiteten vil stadig være i kommunen, da det er dem som er tættest på borge-
ren. Det kræver, at sygeplejerskerne, der yder den basale pleje, får udvidet deres kompeten-
cer. Personalet skal fortsat være fagligt klædt på til opgaven, selvom regionen får det over-
ordnede ansvar.Der skal fortsat være fokus på at styrke forebyggelsen ved overdragelsen af 
akutsygeplejen.  

 
- Webinar – ”Det hele menneske i det hele sundhedsvæsen” afholdt af Dansk Selskab for Pati-

entsikkerhed og IDA. Webinaret omhandlede strategier, der skal implementeres i forbindel-
se med sundhedsreformen. PN sender materiale ud fra webinaret. Der blev bl.a. præsente-
ret kommunale eksempler på, hvordan sundhedsreformen kan implementeres. Et centralt 
tema var spredning og skalering af gode løsninger i og på tværs af sundhedsvæsenet og æld-
replejen. Der blev desuden fremvist et demorum i Århus med fokus på velfærdsteknologi. 
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Gritt Overbeck fra Holbæk Sygehus var en af oplægsholderne og holdt et meget interessant 
oplæg. 
 

- Ældrepleje, herunder værdighed og velfærdsteknologi. 
3)USSÆ Temadrøftelse robotstøvsugere 

- Robotstøvsugere - Indstillingen vedrørende robotstøvsugere har tidligere været drøftet. Ud-
gangspunktet er, at der skal foretages en individuel vurdering af, hvorvidt den enkelte bor-
ger har behov for en robotstøvsuger. Det påpeges, at en udfordring kan være, at borgeren 
skal kunne finde ud af at betjene robotstøvsugeren.Ved anvendelse af en robotstøvsuger 
kan der følge forskellige konsekvenser med. Eks. bliver der ikke nødvendigvis støvsuget på 
samme måde som tidligere, da robotstøvsugeren ikke kan komme ud i alle kroge. Borgerens 
selvbestemmelse skal naturligvis tages i betragtning, men borgeren skal samtidig informeres 
om, hvad anvendelsen af en robotstøvsuger indebærer af ændringer, ansvar og eventuelle 
konsekvenser. Anvendelsen af robotstøvsugere kan samtidig frigive tid fra plejen, som i ste-
det kan anvendes sammen med borgerne. 

- Værdighedspolitik - Værdighedspolitikken kan med fordel sættes på dagsordenen på perso-
nalemøder, så alle medarbejdere bliver bekendt med den og har kendskab til dens indhold. 
 

- Ældreegnede boliger 
7) UTMB Indledende borgermøde om lokalplan for seniorboliger ved Valdemarsgård i Lejre 

- Ældreegnede boliger - Det kan være optimalt, at der defineres mere konkret, hvad der for-
stås ved ældreegnede boliger. Det omfatter både de fysiske, økonomiske og mentale ram-
mer. Boligerne skal være indrettet, så personalet kan komme uhindret rundt og udføre deres 
opgaver. Ældrerådetrepræsenterer borgernes stemme og skal derfor også forholde sig til de 
økonomiske aspekter, så boligerne i videst muligt også omfang tilpasses borgernes ønsker og 
behov, og ikke kun personalets. Der er klare regler i arbejdsmiljøloven, som betyder, at ar-
bejdsgiveren skal sikre personalets sikkerhed og arbejdsmiljø. Der er et ønske om, at vel-
færdsteknologi tænkes ind . Dette er et vigtigt opmærksomhedspunkt, som Ældrerådet øn-
sker at have fokus på. 

 
- Seniorfællesgård i Ådalen, Valdemarsgåd - Der bliver afholdt borgermøde den 29. september 

2026 på Allerslev Skole om planerne for Valdemarsgård.Der er på nuværende tidspunkt pla-
ner om at opføre 35 seniorboliger. På længere sigt forventes der mulighed for op til 70 boli-
ger. Kommunen ønsker at sikre, at boligerne anvendes af seniorer. Der bør være klare ret-
ningslinjer for, hvilke krav der skal være opfyldt for borgere, der skal bo i en seniorbolig. 
Derudover skal der være fokus på, hvem der har mulighed for at tilføje eller ændre kravene 
til boligerne. Det er interessant at se nærmere på, hvordan kommunen sikres, at boligerne 
anvendes optimalt af målgruppen. Der bør også være en drøftelse af, hvad der sker, hvis der 
ikke er tilstrækkeligt mange ældre til at benytte boligerne, samt hvilke konsekvenser det i så 
fald vil have. 

 
- Mobilitet, herunder lokaltrafik og tilgængelighed. 

3) UTMB Strategisk drøftelse af trafiksikkerhedspulje 
- Udvalget har haft drøftelse af de forskellige aldersgrupper herunder trafiksikkerhed for æl-

dre. 
- En buslinje 235 er undervejs, men der er økonomiske udfordringer blandt bussens gennem-

kørende kommuner.  
 

- Digitalisering 
Velfærdsteknologi (PN ) 

- Se også punkt under Ældrepleje, herunder værdighed og velfærdsteknologi. 
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- Ældrepleje og AI - Der er en spændende udvikling inden for ældrepleje og kunstig intelligens, 
og det bliver interessant at følge, hvilken fremtid vi går i møde.Teknologien udvikler sig ha-
stigt og begynder i stigende grad at kunne tænke og handle selvstændigt. Det rejser nogle in-
teressante spørgsmål om, hvor langt udviklingen kan og bør gå, og hvor grænsen skal sættes, 
inden teknologien kan få utilsigtede konsekvenser.Der er derfor behov for tydelige og gode 
retningslinjer for udviklingen og anvendelsen af teknologien. Kunstig intelligens er et meget 
relevant og potentielt værdifuldt redskab i ældreplejen, men det er vigtigt, at teknologien 
anvendes ansvarligt og optimalt. 

 
4. Ældrerådets aktiviteter, møder og orientering  

- Orientering fra Danske Ældreråd 
- Der er udsendt et nyhedsbrev pr. 15. september 2026. 
- Der afholdes et arrangement om kommunikation og sundhed den 21. oktober 2026 i Ring-

sted. Der er på nuværende tidspunkt ingen deltagere, da der allerede er mange andre møder 
og arrangementer. 

- Den 18. november 2026 afholdes der arrangement i Fredericia af Dansk Ældreråd. Det un-
dersøges, om alle har mulighed for at deltage. 

- Netværksgruppemødet er flyttet fra den 18. november til den 27. november 2026, hvor Kir-
sten og Per F. deltager.  

 

- Referat fra møde i valggruppe 7 (KK) 
Visitation til plejehjem og fremtidigt behov for plejehjemspladser - Kirsten har deltaget i en tema-
drøftelse med de syv kommuner, som samarbejder om at støtte hinanden og dele viden. Denne gang 
var temaet visitation til plejehjemspladser. Der blev blandt andet drøftet visitationspraksis og 
spørgsmålet om, hvor dårligt en borger skal være, før vedkommende visiteres til en plejehjemsplads. 
Der blev også drøftet, hvordan antallet af plejehjemspladser kan udvides, da der fremadrettet for-
ventes at blive flere ældre. Antallet af plejehjemspladser og forskellene i visitationspraksis varierer 
fra kommune til kommune. I dag erborgerne meget plejekrævende for at blive visiteret til en pleje-
hjemsplads. Mange af de borgere, der visiteres, er demente, hvilket stiller store krav til personalet. 
Den demografiske udvikling og den stigende andel af ældre betyder ikke nødvendigvis, at behovet 
for plejehjemspladser vil stige tilsvarende. Der blev i den forbindelse talt om begrebet ”sund ald-
ring”.  
Temaet omkring plejehjem, plejehjemspladser og visitation er vigtigt og bør drøftes løbende, da æld-
reområdet er i konstant udvikling og forandring. 
Byggeri af nyt plejehjem i Hvalsø - Der er fortsat ikke kommet nærmere information om et møde 
vedrørende byggeriet. Det blev drøftet, hvorfor processen er blevet udskudt.Ældrerådet ser frem til 
mere konkret information om processen og den videre tidsplan. Ældrerådet foreslår desuden, at 
man ser nærmere på den aktuelle venteliste og vurderer, hvilke behov de borgere, der står på listen, 
har. Der er aktuelt 31 borgere på ventelisten til en plejehjemsplads i Lejre Kommune. 

 

- Referat fra møde i netværksgruppen Midt – Vestsjællands Sundhedsråd (PF, KK) 
Sundhedsrådet og Patient- og Pårørendeudvalget – Per F. og Kirsten deltog den 3. september 2026 i 
et møde, der blev afholdt i Asnæs. Der var dialog om referatet fra Sundhedsrådets møde den 28. au-
gust, herunder nærsundhedsplanen, hvis ikrafttrædelse er blevet udskudt til den 1. juni 2027.Et an-
det punkt på dagsordenen var repræsentation i Patient- og Pårørendeudvalget (PPU). Der skulle 
vælges en repræsentant og en suppleant. Kirsten K. Blev valgt som repræsentant, og Danske Ældre-
råd  vil dermed være repræsenteret i PPU.Der blev lagt vægt på vigtigheden af tværfagligt samarbej-
de i PPU.Derudover blev det drøftet, at udvalget skal have repræsentation fra forskellige organisati-
oner og områder, herunder Danske Patienter, Ældre Sagen, Danske Handicaporganisationer og Dan-
ske Ældreråd. I alt indgår seks personer fra de relevante områder. 
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- Borgermøde om kriser og sundhedsberedskab i Kbh. (PN, KK) 
Per N og Kirsten deltog i et møde med Styrelsen for Patientsikkerhed og Danske Ældreråd om sund-
hedsberedskab. Emnet er beskrevet i nyhedsbrevet fra Danske Ældreråd. Der blev lagt vægt på be-
tydningen af fællesskab i krisesituationer og i det samlede sundhedsberedskab. Der er tidligere også 
afholdt et godt møde med CVO og Handicaprådet om samme emne. Det blev foreslået at afholde et 
borgermøde om sundhedsberedskab med inddragelse af relevante aktører, eks. Solvej - aktivitets-
centrene, civilberedskabet og lokale foreninger. Der blev blandt andet talt om ”opgangsberedskab”, 
hvor beboere hjælper hinanden og har fælles regler og planer. Fokus er på at bevæge sig fra et tradi-
tionelt myndighedsberedskab til et samlet totalberedskab, hvor myndigheder, civilsamfund og fæl-
lesskaber samarbejder og indgår som en samlet helhed. Kirsten har modtaget et dokument med tit-
len ”Forberedelse på krise”, som hun sender videre. 

 

- Referater fra Beboer – pårørende møder (BBC, KEL, KK) 
Bjarne deltog i borgermødet på Hvalsø Plejehjem, hvor temaet var maden. Beboerne ønsker genera-
tionsbestemt mad. Kommunalbestyrelsen har samtidig fastsat retningslinjer vedrørende blandt an-
det vegetardage og økologi, som plejehjemmet følger.  
Ældrerådet ønsker, at beboernes madønsker i højere grad imødekommes. Ernæring er et vigtigt te-
ma for ældre og har samtidig en forebyggende betydning i ældreplejen. 
 
Sidste del af mødet var der dialog om spørgeskema til deltagerne, som omhandlede trivsel. Der blev 
ikke arbejdet så meget med spørgeskemaet, da fokuspunktet var maden. 
 

- Opfølgning på drøftelse med Ældre Sagens koordinationsudvalg om borgermøde 
 
Den 1. oktober 2026 skal PerF og Kirsten til møde i Holbæk Kommune. Her skal de drøfte mulighe-
den for et borgermøde i samarbejde med Kalundborg, Odsherred, Holbæk og Lejre Kommune. 
 

- Udkast til mødekalender for Ældrerådet 2027 
Beslutninger:Torsdage i tidspunkt kl. 10-13 eller fra 9-13.  

 

- Andet 
Konferencer og sundhed - Den 21. oktober 2026 afholder Sundhedsstyrelsen en konference om æld-
reloven med forskellige workshops. Muligheden for deltagelse drøftes. Konferencen er gratis. 
 
Der har desuden været en konference om sundhedssektoren med fokus på WHO’s perspektiver på 
sundhed og forebyggelse. Der blev især fokuseret på lægelig behandling, mens forebyggelse og soci-
ale aspekter fyldte mindre.  

 

5. Ældrerådets hjemmeside og PR 
Der er bragt en artikel i lokalavisen om Ældrerådets fokusområder med overskriften ”Ældrerådet sætter 
retning”. Artiklen kan evt. genbesøges og revideres, blandt andet med fokus på digitalisering. Der blev 
drøftet, hvordan Ældrerådets arbejde, møder og fokusområder kan formidles tydeligere til borgerne. Det 
skal fremgå, at Ældrerådet videreformidler synspunkter og materiale til kommunalbestyrelsen og arbej-
der for at varetage borgernes interesser. 
Der er udsendt et nyhedsbrev med en pjece fra Danske Ældreråd om forberedelse til ældrerådsvalget i 
2029.  
Arbejdet med at fastlægge, hvilke sager Ældrerådet vil fokusere på, er på plads, og en kommunikations-
plan er under udarbejdelse. Der skal løbende kommunikeres om Ældrerådets arbejde, blandt andet gen-
nem samarbejde med lokalpressen, for at styrke synligheden over for borgerne. Ældrerådet er godt i 
gang med arbejdet inden for fokusområderne og har flere initiativer på tegnebrættet. 
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6. Økonomi 
 Status på Ældrerådets budget 2026 

KK fremsender det forventede budget for resten af 2026. 
Der er økonomi til afholdelse af borgermøder.  
Der vil komme udgifter til det eventuellefælles borgermøde i Holbæk. 
 

 Teknisk budget 2027 – 2030 
Områderne med de største budgetter i kommunen er blevet gennemlæst. Visitationen i CVO har 
et stort budget, hvoraf Ældrerådet har spørgsmål til, hvad budgettet udgør. Dette kan tages op 
med Mette Molin.  
Arbejdsmarkedsudvalget har et stort budget til pensionsordninger, som de også ønsker en ud-
dybning af.  
Beslutninger: 
Bjarne har materiale ’Ældresagens kommunetal’, som han vil sende.  
Per N og Kirsten udarbejder høringssvar til budget 2027.  
 
Høringsfrist er til den 24. september 2026. 
Beslutninger: Tilføjelse af bemærkning omkring udskydelse af daghjem ved Plejehjemmet Am-
mershøjparken  

 
 

7. Politikområder: 
Udvalget for Social, Sundhed og Ældre (USSÆ) 
Uddrag af dagsorden til USSÆ`s møde den 07.09.2026.Ældrerådet gennemgår følgende punkter: 

1)Orientering september 2026 

- Venteliste på plejehjemspladser: 31  

- Venteliste ældreboliger: 15(stigning fra 10) 

- De fleste ældre ønsker plads på Plejehjemmet Bøgebakken.  

2) Ældretilsyn på Plejehjemmet Bøgebakken i Center for Velfærd, Omsorg & Forebyggelse 

3)Årlig redegørelse om magtanvendelse 2025 

4) Danmarkskortet 2025 

Beslutninger: 

Kirsten udarbejder høringssvar til pkt. 2.  

Bjarne udarbejder høringssvar til pkt. 3 og 4 når de kommer i høring 

 

Udvalget for Trafik, Miljø og Byggeri (UTMB) 
Uddrag af dagsorden til UTMB`s møde den 8. september 2026.  
Punktetdrøftet under fokusområderne. 
 
Udvalget for Kultur og Fritid (UKF) 
Uddrag af dagsorden til UKF’smøde den 7. september 2026. 
Ingen punkter med relevans for Ældrerådet.  
 

8. Høringeri Ældrerådet september2026: 
Beslutninger: se pkt. 7.  
 

9. Leder af Aktivitetscentrene Solveig Hitz 
(aflyst 10.9.2026, deltager i stedet 8.10.2026 kl. 10.00) 
Beslutninger: Udgår  
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10. Eventuelt:  
Drøftelse af kommunikationsstrategiog spørgeskema fra Dansk Ældreråd.  
Per N har lavet udkast til kommunikationsstrategi. Dialog om indholdet og konkretisering af strategien. 
Bjarne vil udarbejde tilføjelser til strategien til næste møde. Drøftelse omkring det skal være en strategi 
eller plan. En plan er mere konkret end en strategi, hvilken model skal vælges. 
 
Gennemgang af skabelon vedr. ny dagsorden.  
Beslutninger:Alle er tilfredse med den nye ramme for dagordnen. Fortsætter med denne og kan evt. til-
rettes i fremtiden.  

 

Punkter til næste møde den08.10.2026: 

 Drøftelse af kommunikationsplan/strategi  
 Problemer med affaldssortering, hvor der aftales et evt. Kommende borgermøde.  

 
 

Michelle Hjort 


